
Симптомы и признаки ЗПР у ребенка в 3 года 
 
      Дети не похожи друг на друга, в современной дошкольной педагогике понятие 

«нормы» практически не используется. Программы дошкольного образования 

говорят о том, чему ребенок должен научиться и чему имеет возможность 

научиться. Однако некоторые особенности в формировании познавательных 

способностей дефектологами классифицируются как признаки ЗПР в 3 года. 

Назовем наиболее заметные симптомы:  

- активный словарь состоит из 20 слов;  

- нечеткое произношение звуков, неправильное образование форм слов 

(«съедает» окончания); 

- не сформирован грамматический навык объединения слов в словосочетания и 

предложения;  

- нет устойчивых знаний о названиях и признаках привычных предметов, частей 

тела, названиях цветов;  

- не развита способность понимать связный текст; возникают сложности с 

выполнением просьб и поручений взрослых; в игровой деятельности проявляется 

неразвитость воображения, 

однотипность игровых 

действий;  

- невнимательность  и 

утомляемость;  

- ребенку сложно 

сформулировать свои 

потребности и просьбы;  

- склонность к агрессивному 

поведению, истерическим 

реакциям и др.  

      Когда ребенок с указанными симптомами начинает посещать дошкольную 

образовательную организацию, ему сложно концентрировать внимание в 

процессе занятий, выполнять задание до конца. У него слабо развиты механизмы 

логических действий, он затрудняется сравнивать, классифицировать, выделять 

признаки предметов, беседовать по тексту или сюжету игры. 

 

 


